
Argumentos para redação – parte 1

Descrição

O artigo 5º da Constituição Federal do Brasil estabelece os direitos e garantias fundamentais dos
cidadãos, sendo uma base essencial para argumentações em redações que envolvam temas sociais,
políticos, culturais e éticos. Os incisos mencionados, em especial, oferecem uma ampla gama de
possibilidades argumentativas por tratarem de igualdade, liberdade de expressão, respeito às crenças
e direitos relacionados à reparação de danos.

I – Homens e mulheres são iguais em direitos e obrigações, nos termos desta 
Constituição

Este inciso reflete o princípio da igualdade de gênero, um tema amplamente discutido na sociedade
atual. Pode ser utilizado para argumentar sobre a necessidade de combater a discriminação de
gênero em diferentes âmbitos, como o mercado de trabalho, a política e a vida doméstica. Além disso,
serve como respaldo para a defesa de políticas públicas que promovam equidade.

Exemplo de uso em redação:

Em uma redação sobre a desigualdade de gênero:

“Conforme o disposto no artigo 5º, inciso I, da Constituição Federal, homens e mulheres são iguais em 
direitos e obrigações no Brasil. Contudo, a realidade social ainda está marcada pela desigualdade de 
remuneração entre gêneros e pela carência de mulheres em cargos de poder, o que evidencia uma 
necessidade urgente de políticas públicas que garantam a efetiva aplicação desse princípio 
constitucional.”

IV – É livre a manifestação do pensamento, sendo vedado o anonimato

Esse inciso assegura a liberdade de expressão, um direito fundamental em uma democracia, ao
mesmo tempo que trata da responsabilidade sobre o que é dito ou publicado. Pode ser explorado
em redações que discutam os limites da liberdade de expressão, como o combate às fake news, os
discursos de ódio e a importância da ética no uso das redes sociais.

Exemplo de uso em redação:

Em uma redação sobre os desafios das redes sociais:
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“O uso indiscriminado das redes sociais no Brasil tem levantado discussões sobre os limites da 
liberdade de expressão. Conforme o artigo 5º, inciso IV, da Constituição, é livre a manifestação do 
pensamento, desde que acompanhada de responsabilização, já que o anonimato é vedado. Assim, 
cabe reforçar a importância de regulamentações que impeçam a disseminação de notícias falsas e 
discursos de ódio, os quais comprometem a integridade social.”

V – É assegurado o direito de resposta proporcional ao agravo, além da 
indenização por dano material, moral ou à imagem

Este inciso é relevante para argumentações sobre direitos individuais e responsabilização, como a
proteção da imagem das pessoas. Em temas envolvendo calúnias, difamações ou outros danos à
reputação de indivíduos ou instituições, ele sustenta a necessidade de reparação proporcional.

Exemplo de uso em redação:

Em uma redação sobre os impactos de notícias falsas na internet:

“Entre os desafios enfrentados em um mundo hiperconectado, destaca-se a propagação de fake news 
e seus danos à reputação de indivíduos e instituições. O artigo 5º, inciso V, assegura o direito de 
resposta e a reparação proporcional ao agravo, ressaltando a pertinência de medidas que 
responsabilizem os praticantes de tais atos e defendam os direitos fundamentais das vítimas.”

VI – É inviolável a liberdade de consciência e de crença, sendo assegurado o 
livre exercício dos cultos religiosos e garantida, na forma da lei, a proteção aos 
locais de culto e às suas liturgias

A liberdade de crença é uma garantia constitucional que reforça a diversidade religiosa e a 
tolerância. Esse inciso pode ser aplicado em argumentações que abordem temas como a intolerância
religiosa, as práticas culturais e o respeito às diferenças.

Exemplo de uso em redação:

Em uma redação sobre a intolerância religiosa no Brasil:

“Apesar de o inciso VI do artigo 5º da Constituição Federal garantir a liberdade de culto e a proteção 
aos locais de liturgia, casos de intolerância religiosa ainda são recorrentes no Brasil, especialmente 
contra religiões de matriz africana. Tal realidade exige a implementação de ações educativas e 
legislativas voltadas à promoção da convivência pacífica e ao pleno respeito à diversidade.”

VIII – Ninguém será privado de direitos por motivo de crença religiosa ou de 
convicção filosófica ou política, salvo se as invocar para eximir-se de obrigação 
legal a todos imposta
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Esse inciso delimita os direitos e as responsabilidades relacionadas às convicções individuais,
equilibrando o respeito à liberdade de crença com a necessidade de cumprimento das obrigações
legais. Pode ser usado em debates sobre conflitos entre crenças pessoais e deveres sociais, como na
recusa ao serviço militar obrigatório ou na vacinação em massa.

Exemplo de uso em redação:

Em uma redação sobre vacinação obrigatória:

“Embora o artigo 5º, inciso VIII, assegure o respeito à liberdade de crença, ele também ressalta que o 
exercício dessa liberdade não pode ser usado como justificativa para descumprir obrigações legais 
impostas a todos os cidadãos. Nesse sentido, a vacinação obrigatória, enquanto medida de saúde 
pública, sobrepõe-se às convicções individuais, uma vez que visa proteger o coletivo e evitar a 
propagação de doenças.”

IX – É livre a expressão da atividade intelectual, artística, científica e de 
comunicação, independentemente de censura ou licença

Esse inciso enaltece a liberdade criativa e científica, um pilar da inovação e do progresso social. Ele
pode ser utilizado em discussões sobre censura, desvalorização da ciência ou restrições impostas à
cultura.

Exemplo de uso em redação:

Em uma redação sobre a censura artística:

“O inciso IX do artigo 5º da Constituição Brasileira garante a liberdade de expressão artística, 
científica e intelectual. No entanto, episódios de censura a obras artísticas e intervenções culturais 
têm desafiado esse princípio, evidenciando a necessidade de políticas que assegurem a diversidade 
das manifestações culturais como ferramenta de reflexão e transformação social.”

Síntese e Dicas

Os incisos abordados são poderosos instrumentos para enriquecer argumentos em redações que
tratem de temas atuais. Ao usá-los:

1. Relacione o direito constitucional com o problema central da redação — por exemplo,
associar a igualdade de gênero à persistência de desigualdades no mercado de trabalho.

2. Demonstre reflexão crítica sobre os desafios e a realidade brasileira — destaque como
esses direitos são violados e como poderiam ser melhor aplicados.

3. Use-os para defender soluções — fundamentar propostas de intervenção sociais, educativas
ou legislativas com base nos princípios constitucionais.

Ao encadear argumentos claros e coesos, a referência ao artigo 5º demonstra conhecimento sólido e
fundamentado, qualificando ainda mais sua redação.
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