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O Abandono Digital (RedaA8A£0)
DescriASA£0

Durante um estudo sobre o ECA, encontrei o termo a??Abandono Digitala?e, que imediatamente
inspirou um tema para redaA8A£0. Aqui estAj uma anAjlise do assunto para ajudar vocA? a
desenvolver uma boa redaASA£o sobre ele.

As profundas transformaA8§Apes tecnolA3gicas recentes e a presenA8a crescente da internet na vida
das crianA8as e adolescentes trouxeram A tona um fenA’'meno pouco discutido, mas de grande
impacto: o abandono digital. Tal conceito tem se tornado fundamental nas reflexApes sobre infA¢ncia,
juventude e proteASA£o integral, especialmente A luz do Estatuto da CrianA8a e do Adolescente
(ECA), que versa nA£o sA3 sobre crimes e abusos tradicionais, mas tambA©m sobre novas formas de
negligA2ncia, como a ausA2ncia de orientaA§A£0 no ambiente virtual. O debate sobre o abandono
digital serve, portanto, como'bagagem argumentativa rica e versAitil para redaA§Apes sobre temas
infantojuvenis, podendo ser usado tanto em redaA8Apes sobre proteASA£o de direitos quanto sobre
desafios contemporA¢neos da educaASAL0 e famAlia.

O que A® o Abandono Digital? =

Abandono digital refere-se A ausA2ncia de acompanhamento, orientaASA£0 ou supervisA£o
adequada dos responsAjveis quanto ao uso de tecnologias, redes sociais e internet por crianAgas e
adolescentes. Diferentemente do abandono fAsico, o digital ocorre quando menores tA2m acesso livre
e irrestrito ao universo online sem preparo, limites ou diAjlogo, expondo-0s a riscos como
cyberbullying, aliciamento, exposiA8A£o a conteA°dos imprAsprios, dependA2ncia tecnolA3gica e
isolamento social.

Pela perspectiva do ECA, essa omissA£0 pode configurar negligA2ncia (art. 98, inciso I1), pois afeta o
desenvolvimento saudAjvel do menor e pode ter consequA2ncias tA£o graves quanto qualquer
ameaAS8a presencial.

ConsequAancias do Abandono Digital

Os impactos principais do abandono digital incluem:

e ViolaA8A£o do direito A proteA§A£o: CrianA8as expostas sem filtro a conteA°dos nocivos ou
predadores digitais perdem o direito A seguranA8a no desenvolvimento.

e PrejuAzos emocionais: Cyberbullying, pressA£o estAGtica, fake news e discursos de A3dio
ampliam transtornos de ansiedade, depressA£o e baixa autoestima.

¢ Risco de crimes virtuais: Sem orientaA§A£0, menores sA£o vAtimas fAjceis de crimes de
exploraA8A£o sexual, trAjfico e manipulaA§A£o digital.

e Comprometimento do aprendizado: O uso descontrolado das telas pode comprometer o
desenvolvimento cognitivo, a capacidade de socializaA8A£0 e o rendimento escolar.

» DependAancia e distanciamento familiar: CrianA8as sem limites tendem a se isolar e
desenvolver comportamentos compulsivos.
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PossAveis SoluA§Apes

O enfrentamento do abandono digital demanda aA§Apes articuladas de Estado, famAlia e sociedade:

e EducaA8A£o digital nas escolas: InserA8A£o de temas como cidadania digital, AGtica na
internet e autocuidado na grade curricular.

e Campanhas de conscientizaA8A£o: Orientar pais e responsAjveis sobre riscos, ferramentas de
controle parental e diAjlogo aberto.

 CapacitaA8A£o dos profissionais: Conselheiros tutelares, professores e equipes de saA°de
precisam de formaA8A£o sobre proteA§A£o digital.

 AtualizaA8A£o da legislaA8A£o protetiva: PolAticas pA°blicas especAficas, integraASA£o de
medidas de proteA§A£o digital A rede de proteA8A£o jAj existente (ECA, artigo 99).

e Monitoramento integrado: Sistemas que possibilitem o acompanhamento de denA°ncias, com
atuaA8A£o rAjpida e eficaz dos AsrgA£os competentes.

O tema A© adaptAijvel a inA°meros contextos de redaA8A£o que envolvam crianA8as e adolescentes:

o RedaA8Apes sobre famAlia ec.educaA8A£o: O abandono digital pode ilustrar casos de
negligAancia parental de forma contemporA¢nea,.indo alA©m do descaso fAsico ou emocional.

 Debates sobre responsabilidade do Estado: Serve-para defender polAticas pA°blicas de
inclusA£o digital, proteASA£0 e monitoramento de crimes virtuais.

« DissertaA8Apes sobre saA°de mental: Utiliza-se o conceito para discutir novos gatilhos de
transtornos entre jovens.

e Textos sobre cidadania e AGtica: Permite discutir a formaA8A£o responsAijvel para o0 acesso
A tecnologia, valorizando a participaA8A£o ativa da sociedade na proteASA£o dos menores.

Modelo de ArgumentaA8A£o para RedaASA£o

Tema selecionado: 47?0 papel da famAlia na proteA8A£o dos direitos infantojuvenis diante dos
desafios digitaisa?e

Exemplo de Argumento de ReaASA£o0

No contexto atual, o papel da famAlia na efetivaA§A£o do princApio da proteA§A£o integral das
crianA8as e adolescentes, conforme prevA2 o ECA, encontra um novo desafio: o abandono digital.
Com a massificaA§A£0 do acesso a dispositivos conectados, muitos responsAjveis deixam de exercer
o dever fundamental de orientar, limitar e dialogar sobre os riscos e potencialidades do ambiente
virtual. Essa negligA2ncia nA£o sA3 rompe o vAnculo protetivo essencial ao desenvolvimento
saudAjvel, mas tambA©m expApe os menores a variadas formas de violaA§A£o de direitos, tais como
cyberbullying, contato com predadores digitais e consumo de conteA°dos inadequados. Assim, A©
imperioso reconhecer que o acompanhamento parental precisa se estender ao universo digital, sendo
fundamental para garantir o respeito A dignidade, A integridade e ao direito A seguranA8a das
crianA8as e adolescentes 4?? prerrogativas estas asseguradas pela legislaASA£0 e essenciais para a
formaA8A£o de cidadA£os crAticos e protegidos.
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Potencial do Tema

O abandono digital A© um conceito que supera a ideia tradicional de negligA@ncia, adaptando-se A s
novas demandas da sociedade da informaA8A£o. Como bagagem argumentativa, oferece
profundidade e atualidade A redaA8A£o, sendo A°til para temas sobre direitos, deveres, riscos, famA-
lia, Estado e saA°de do pA°blico infantojuvenil.
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