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VariaA§A£o de Grandezas: RazA£o, ProporA§A£o e Regra de TrA?s

DescriASA£o

A variaA§A£o de grandezas A© um dos tA3picos mais recorrentes em provas de concursos pAcblicos,
aparecendo em questApes de raciocAnio 1A3gico, matemAijtica e atA© em situaA§Apes prAiticas de
cAjlculos administrativos. Dominar razA£o, proporA8A£o e regra de trA2s A© fundamental para
resolver problemas do dia a dia e garantir pontos preciosos em sua prova.

Neste artigo, vocA? encontrarAj uma explicaA8A£o completa, desde os conceitos bAjsicos atA©
guestApes avanA8adas no estilo dos principais concursos do Brasil.

1. RAZAfO E PROPORATAfO

1.1 O que A© RazA£0?

)

RazA£o A© a comparaA8A£o entre duas grandezas atravA©s de uma divisA£0. A%, expressa na
forma de fraA8A£0 ou divisA£o.

FA3rmula:
Onde:

e a = antecedente
¢ b= consequente (sempre diferente de zero)

Exemplos PrAijticos:

Exemplo 1: Em uma sala hAj 20 homens e 30 mulheres. Qual a razA£o entre homens e mulheres?
$$\text{RazA£0} = \frac{a}{b} \text{ ou } a:b$$
InterpretaASA£0: Para cada 2 homens, hAj 3 mulheres.

Exemplo 2: Um carro percorre 150 km em 2 horas. Qual a razA£0 entre distA¢ncia e tempo
(velocidade mA®©dia)?

Velocidade=150 km2 h=75 km/hVelocidade=150 km2 h=75 km/h

1.2 Tipos Especiais de RazA£o
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a) Escala

RazA£o0 entre a medida no desenho e a medida real.

Exemplo: Uma planta baixa estAj na escala 1:100. Isso significa que 1 cm no desenho corresponde a
100 cm (1 metro) na realidade.

b) Velocidade MA©dia

RazA£o entre distA¢ncia percorrida e tempo gasto.
vm=1"ST"tvm=1"SI"t

c) Densidade DemogrAijfica

RazA£o entre populaA8A£o e-Ajrea territorial.

$$d = \frac{\text{populaASAEo}}{\text{Airea}}$$

1.3 O que A© ProporA8A£0?

ProporA8A£o A© a igualdade entre duas razApes.
FAsrmula: ab=cd ou a:b=c:dab=cd ou a:b=c:d
LA2-se: &€cea estAj para b, assim como c estAj para da€.

Propriedade Fundamental das ProporA§Apes

$$a \times d = b \times c$$

Os extremos (a e d) multiplicados sA£o iguais aos meios (b e ¢) multiplicados.
Exemplo:

Verificar se os nA°meros 2, 3, 4 e 6 formam uma proporA8A£o:
23=4623=46
Verificando: 2x6 =12 e 3 x 4 = 12$ ac"

A proporA8A£o A© verdadeira!
1.4 Propriedades das ProporA8Apes

Propriedade 1: Troca dos Meios
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ab=cdat’ac=bdab=cdat’ac=bd

Propriedade 2: Troca dos Extremos

$$\frac{a}{b} = \frac{c}{d} \Rightarrow \frac{d}{b} = \frac{c}{a}$$
Propriedade 3: Soma dos Antecedentes e Consequentes
$3$\frac{a}{b} = \frac{cH{d} = \frac{a+cHb+d}$$

1.5 DivisA£o em Partes Proporcionais

DivisA£o Diretamente Proporcional

Exemplo PrAijtico: Dividir R$ 600,00 entre trA2s pessoas (A, B e C) de forma diretamente proporcional
az2 3eb.

ResoluA8A£o:

Soma dos valores: $2 + 3 + 5 = 10$
Constante de proporcionalidade:
$$k = \frac{600}{10} = 60%$$
CAilculo das partes:

A recebe:

$$2 \times 60 = 120$$

B recebe:

$$3 \times 60 = 180$$

C recebe: $5 \times 60 = 300$ reais
VerificaASA£o:

$$120 + 180 + 300 = 600%$$

DivisA£o Inversamente Proporcional

Exemplo PrAjtico: Dividir R$ 1.200,00 entre trA2s funcionAjrios inversamente proporcional ao
nA°mero de faltas: 2, 3 e 4 faltas.

ResoluA8AEo:
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Inverter os nA°meros:

$$\frac{1}{2}, \frac{1}{3}, \frac{1}{4}$$

MMC(2, 3, 4) = 12

Transformar em proporA8A£o direta: 6, 4, 3 (dividindo 12 por cada nA°mero)
Soma:6+4+3=13

Constante:

$$k = \frac{1200}{13} \approx 92,31$$

CAijlculo:

1A° funcionAirio:

$$6 \times 92,31 = 553,84%%

2A° funcionAijrio:

$$4 \times 92,31 = 369,24%$ -
3A° funcionAijrio:

$$3 \times 92,31 = 276,92%$$

2. REGRA DE TRASS SIMPLES

2.1 Conceito

A regra de trA2s simples A© um mA®©todo matemAijtico usado para resolver problemas que envolvem
duas grandezas diretamente ou inversamente proporcionais.

2.2 Grandezas Diretamente Proporcionais

Duas grandezas sA£o diretamente proporcionais quando:

e Aumentando uma, a outra aumenta na mesma proporASA£0
e Diminuindo uma, a outra diminui na mesma proporA8A£o0

Exemplo: Velocidade e distA¢ncia (com tempo constante)
2.3 Grandezas Inversamente Proporcionais

Duas grandezas sA£o inversamente proporcionais quando:
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e Aumentando uma, a outra diminui na mesma proporA8A£o
e Diminuindo uma, a outra aumenta na mesma proporASA£0

Exemplo: NA°mero de operAjrios e tempo de trabalho
2.4 Como Resolver Regra de TrA2s Simples
Passo a Passo:

Identificar as grandezas envolvidas
Montar a tabela com as grandezas
Analisar a relaA8A£o (direta ou inversa)
Montar a proporASA£o

Resolver a equaA§SA£o

arwdE

2.5 Exemplos Resolvidos

Exemplo 1: Regra de TrA2s Simples Direta

Problema: Se 5 cadernos custam R$ 30,00, quanto custarA£e 8 cadernos?
ResoluA8A£o:

Cadernos PreA8o (R$)
5 30
8 X

AnAijlise: Mais cadernos a1’ mais caro (DIRETA)
ProporA8A£o: $$\frac{5}{8} = \frac{30}{x}$$
ResoluA8A£o0: $$5 \times x = 8 \times 30$$ $$5x = 240$$ $$x = \frac{240}{5} = 48$$

Resposta: 8 cadernos custarA£o R$ 48,00.
Exemplo 2: Regra de TrA2s Simples Inversa

Problema: 10 operAijrios constroem um muro em 6 dias. Em quantos dias 15 operAjrios construirA£o
0 mesmo muro?

ResoluA8AEo:

OperAijrios Dias

10 6
15 X
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AnAijlise: Mais operAijrios 41’ menos dias (INVERSA)
ProporA8A£o (invertemos um lado): 1015=x61015=x6
ResoluA§A£o: 15A—x=10A—615A—x=10A—6 15x=6015x=60 x=6015=4x=6015=4

Resposta: 15 operAijrios construirA£o em 4 dias.

3. REGRA DE TRASS COMPOSTA

3.1 Conceito

Aregra de trA2s composta A© utilizada quando o problema envolve trA2s ou mais grandezas,
sendo necessAjrio analisar a relaASA£0 entre cada uma delas com a grandeza desconhecida.

3.2 Como Resolver Regra'de TrA2s Composta
Passo a Passo.

Identificar todas as grandezas

Montar a tabela completa

Isolar a grandeza com a incAs3gnita

Comparar cada grandeza com a incA3gnita (direta ou inversa)
Montar a proporA8A£o (inverter as grandezas inversas)
Resolver a equaA§A£o

ogkwnhE

3.3 Exemplos Resolvidos
Exemplo 1: Regra de TrA2s Composta

Problema: 12 operAjrios trabalhando 8 horas por dia constroem 60 metros de muro em 5 dias.
Quantos metros de muro serA£o construAdos por 18 operAjrios trabalhando 6 horas por dia durante
10 dias?

ResoluA8SAEo:

OperAijrios Horas/dia Dias Metros
12 8 5 60
18 6 10 x

AnAijlise de cada grandeza em relaA§A£o a METROS:

1. OperAjrios x Metros: DIRETA (mais operAijrios a1’ mais metros)
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2. Horas/dia x Metros: DIRETA (mais horas at’ mais metros)
3. Dias x Metros: DIRETA (mais dias at’ mais metros)

Montando a proporA8A£o: $$\frac{60}{x} = \frac{12}{18} \times \frac{8}{6} \times \frac{5}{10}$$
Simplificando: $$\frac{60}x} = \frac{12 \times 8 \times 5}{18 \times 6 \times 10}$$
$$\frac{60}{x} = \frac{480}{1080}$$

$3$\frac{60}{x} = \frac{4H{9}$$

Resolvendo: $$4x = 60 \times 9$$ $$4x = 540$$ $$x = 135$$

Resposta: SerA£o construAdos 135 metros de muro.
Exemplo 2: Regra de TrA2s Composta com Grandeza Inversa

Problema: 8 mAjquinas, trabalhando 6 horas por dia, produzem 2.400 peA§as em 5 dias. Quantas
mAjquinas serAf£o necessAirias para_produzir.3:000 peA§as em 4 dias, trabalhando 5 horas por dia?

ResoluA8A£o:

MAjquinas Horas/dia Dias PeA8as
8 6 5 2400
X 5 4 3000

AnAjlise de cada grandeza em relaASA£0 a MA*QUINAS:

1. Horas/dia x MAjquinas: INVERSA (mais horas 41’ menos mAjquinas)
2. Dias x MAjquinas: INVERSA (mais dias 41’ menos mAjquinas)
3. PeA8as x MAjquinas: DIRETA (mais peA8as at’ mais mAjquinas)

Montando a proporA8A£o (invertendo as inversas): $$\frac{8}{x} = \frac{5}{6} \times \frac{4}{5}
\times \frac{2400}{3000}$$

Simplificando: $$\frac{8}{x} = \frac{5 \times 4 \times 2400}{6 \times 5 \times 3000}$$
$\frac{8}{x} = \frac{48000}{90000} = \frac{8}{15}$$

Resolvendo: $$8 \times 15 = 8x$$ $$120 = 8x$$ $$x = 15%$$

QUESTAES ESTILO CONCURSO PA3SBLICO RESOLVIDAS

QUESTAfO 1 a€* NAvel: MA©dio (Estilo CESPE)
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Enunciado: Uma equipe de 15 servidores pA°blicos foi designada para analisar 450 processos
administrativos. ApA3s 6 dias de trabalho, 180 processos jAj haviam sido analisados. Mantendo o
mesmo ritmo de trabalho, em quantos dias, no total, todos os processos estarA£o analisados?

ResoluA8A£o0 Passo a Passo:
Passo 1: Identificar as grandezas

e Processos analisados
e Dias de trabalho

Passo 2: Organizar os dados

Processos Dias
180 6
450 X

Passo 3: Analisar a relaA§AEe Mais/processos a1’ mais dias (DIRETA)
Passo 4: Montar a proporA8A£o $$\frac{180}{450} = \frac{6}{x}$$
Passo 5: Resolver $$180 \times x = 450 \times 6$$ $$180x = 2700$$ $$x = \frac{2700}{180} = 15%$%

Resposta: Os 450 processos estarA£o analisados em 15 dias no total.

QUESTAfO 2 a€“ NAvel: MA©dio (Estilo FCC)

Enunciado: Um terreno de formato retangular tem 15 metros de largura por 25 metros de
comprimento. Em uma planta baixa, esse terreno foi representado com 5 cm de largura. O
comprimento do terreno na planta, em centAmetros, A©:

a) 6,25 b) 7,50 c) 8,33 d) 10,00 e) 12,50
ResoluA8A£o0 Passo a Passo:
Passo 1: Converter para a mesma unidade

e Largurareal: 15 m =1.500 cm
e Comprimento real: 25 m = 2.500 cm
e Largura na planta: 5 cm

Passo 2: Encontrar a escala usando a largura $$\text{Escala} = \frac{\text{medida na
planta}}{\text{medida real}} = \frac{51500} = \frac{1}{300}$3$

Passo 3: Aplicar a mesma escala ao comprimento $$\frac{x}{2500} = \frac{1{300}$$

Passo 4: Resolver $$300x = 2500$3$ $$x = \frac{2500}{300} = 8,33 \text{ cm}$3$
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Resposta: Alternativa C a€* 8,33 cm

QUESTAfO 3 a€“ NAvel: DifAcil (Estilo FGV)

Enunciado: Uma grAjfica possui 4 impressoras que, trabalhando 6 horas por dia, imprimem 9.600
folhetos em 8 dias. Para imprimir 18.000 folhetos em 6 dias, trabalhando 8 horas por dia, quantas
impressoras serA£o necessAjrias?

ResoluA8A£o0 Passo a Passo:

Passo 1: Organizar em tabela

Impressoras Horas/dia Dias Folhetos
4 6 8 9600
X 8 6 18000

Passo 2: Analisar cada grandeza’em reélaA8A£0 a IMPRESSORAS

1. Horas/dia x Impressoras: INVERSA (mais horas at’menos impressoras)
2. Dias x Impressoras: INVERSA (mais dias a1’ menos impressoras)
3. Folhetos x Impressoras: DIRETA (mais folhetos a1’ mais impressoras)

Passo 3: Montar a proporA8A£o (invertendo as inversas) $$\frac{4}{x} = \frac{8}{6} \times \frac{6}{8}
\times \frac{9600}{18000}$$

Passo 4: Simplificar $$\frac{4}{x} = \frac{8 \times 6 \times 9600}{6 \times 8 \times 18000}$$
$$\frac{4}{x} = \frac{460800}{864000}$$

$$\frac{4}{x} = \frac{9600}{18000} = \frac{8}{15}$$

Passo 5: Resolver $34 \times 15 = 8x$$ $$60 = 8x$$ $5x = 7,53%

Passo 6: Interpretar Como nA£o A© possAvel ter 7,5 impressoras, sA£0 necessAijrias 8 impressoras.

Resposta: 8 impressoras

QUESTAfO 4 a€* NAvel: MA©dio (Estilo VUNESP)

Enunciado: TrAas servidores (Ana, Bruno e Carlos) devem dividir uma gratificaASA£o de R$ 4.800,00
de forma proporcional ao tempo de serviA§o de cada um: Ana tem 5 anos, Bruno tem 7 anos e Carlos
tem 12 anos. Quanto cada um receberAj?

ResoluA8A£o0 Passo a Passo:
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Passo 1: Identificar os valores proporcionais

e Ana: 5
e Bruno: 7
e Carlos: 12

Passo 2: Somar os valores $$5 + 7 + 12 = 24%$$
Passo 3: Calcular a constante de proporcionalidade $$k = \frac{4800}{24} = 200$$
Passo 4: Calcular cada parte

e Ana: $5 \times 200 = 1.000% reais
e Bruno: $7 \times 200 = 1.400% reais
e Carlos: $12 \times 200 = 2.400%$ reais

Passo 5: Verificar $$1000 + 1400 + 2400 = 4800$$ ac=*
Resposta: /

e Ana: R$ 1.000,00
e Bruno: R$ 1.400,00 N
e Carlos: R$ 2.400,00

QUESTAfO 5 a€“ NAvel: DifAcil (Estilo CESPE a€* Certo ou Errado)

Enunciado: Uma equipe de 20 digitadores, trabalhando 5 horas por dia, digitou 300 pAjginas em 12
dias. Se uma equipe de 15 digitadores trabalhasse 6 horas por dia durante 20 dias, digitaria mais de
450 pAjginas.

ResoluA8A£0 Passo a Passo:

Passo 1: Organizar os dados

Digitadores Horas/dia Dias PAjginas
20 5 12 300
15 6 20 x

Passo 2: Analisar as relaA8Aues com PAGINAS

« Digitadores x PAjginas: DIRETA
 Horas/dia x PAjginas: DIRETA
e Dias x PAjginas: DIRETA

Passo 3: Montar a proporA8A£o $$\frac{300}x} = \frac{20}{15} \times \frac{5}{6} \times \frac{12}{20}$$

Passo 4: Calcular $3$\frac{300}x} = \frac{20 \times 5 \times 12}{15 \times 6 \times 20}$$
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$$\frac{300}x} = \frac{1200}{1800} = \frac{2}{3}$$
Passo 5: Resolver $$2x = 300 \times 3$$ $$2x = 900$$ $$x = 450$$

Passo 6: Analisar a afirmaA8A£o A questA£o diz &€cemais de 450 pAjginasa€s, mas o resultado A©
exatamente 450 pAjginas.

Resposta: ERRADO

QUESTAfO 6 a€* NAvel: MA©dio (Estilo FCC)

Enunciado: Uma torneira enche um tanque em 6 horas. Outra torneira enche o mesmo tanque em 3
horas. Se as duas torneiras forem abertas simultaneamente, em quanto tempo encherA£o o tanque?

ResoluA8A£o0 Passo a Passo:
Passo 1: Calcular o rendimento,de/cada torneira

1

$$\frac{1}{6}$$
Torneira A: do tanque por hora

$$\frac{1}{3}$$
Torneira B: do tanque por hora

Passo 2: Somar os rendimentos $$\frac{1}{6} + \frac{1}3} = \frac{1}6} + \frac{2}{6} = \frac{3}{6} =
\frac{1}{2}$$

InterpretaA8A£o0: Juntas, enchem 1/2 do tanque por hora

Passo 3: Calcular o tempo Se em 1 hora enchem 1/2, entAfo: Tempo=112=2 horasTempo=112=2
horas

Resposta: 2 horas

DICAS PARA CONCURSQOS

ace... Dicas de Ouro

1. Sempre identifique a relaA8A£o0: Pergunte-se: &€eSe aumentar uma grandeza, a outra
aumenta ou diminui?a€e

2. Organize os dados em tabela: Visualizar ajuda a nA£o errar

3. AtenA8A£o0 A s unidades: Converta tudo para a mesma unidade antes de calcular

4. Simplifique antes de resolver: Facilita os cAjlculos e economiza tempo
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5. Verifiqgue aresposta: Veja se o resultado faz sentido no contexto

6. Treine inversamente proporcional: A% onde a maioria erral

7. Cuidado com pegadinhas: a€ceNo totala€e vs 4€ceainda faltamage 4€* leia com atenASA£0
8. Pratique problemas mistos: Concursos adoram misturar conceitos

d8YZ Erros Comuns a Evitar
a«E Confundir relaA8A£o direta com inversa &+ NA£o inverter as grandezas inversas na regra de

trA2s composta &«E Misturar unidades de medida &+«E Esquecer de considerar todas as grandezas as
(E NAEo arredondar quando necessAjrio (ex: nA°mero de pessoas)

Dominar variaA8A£o de grandezas, razA£o, proporA8A£o e regra de trA2s A© essencial para qualquer
concurso pA°blico. Esses conceitos aparecem em praticamente todas as provas, seja de forma direta
ou aplicados a problemas contextualizados.

A chave do sucesso A©:

1

Entender os conceitos fundamentais

Praticar muito com questApes variadas W
Desenvolver raciocAnio IA3gico para identificar relaASApes
Criar estratA©gias pessoais de resoluA§A£o

Lembre-se: a matemAitica de concursos nA£o exige genialidade, mas sim mA®©todo, prAitica e
atenA8A£0 aos detalhes. Com dedicaA8AEo e treino, vocA? dominarAj esse conteA°do e garantirAj
pontos valiosos na sua prova!

Bons estudos e sucesso na sua jornada! 8YZ“dY"$

Data de criaAS8A£fo
11/04/2025

Autor

admin
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