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DeclaraA8A£o0 Universal dos Direitos Humanos: AnAjlise JurAdica Completa

DescriASA£o

IntroduA8A£0: Contexto HistA3rico e Fundamentos

A DeclaraA8A£0 Universal dos Direitos Humanos (DUDH), proclamada pela Assembleia Geral das
NaA8§Apes Unidas em 10 de dezembro de 1948, representa um marco civilizatA%rio na histAria da
humanidade. Surge como resposta direta A s atrocidades da Segunda Guerra Mundial, especialmente
o Holocausto e outras violaA§Apes massivas de direitos fundamentais.

O documento parte de uma premissa filosAsfica essencial: a dignidade humana A®© inerente e nA£o
concedida. NA£o se trata de um presente do Estado ou da sociedade, mas de uma qualidade intrA-
nseca a todo ser humano pelo simples fato de existir.

Para concursos pA°blicos, A© fundamental compreender que a DUDH nA£o possui, por si sA3,
carAijter vinculante obrigatArio no Direito Internacional clAissico. Trata-se de uma resoluASA£o da
Assembleia Geral da ONU, nA£o de um tratado. Entretanto, muitos de seus dispositivos SA£0
considerados normas de jus cogens (direito imperativo internacional) e costume internacional, o que
lhes confere forA8a vinculante na prAjtica.

Os PreA¢mbulos: FunA8A£o Normativa e Interpretativa

O preA¢mbulo da DUDH nA£o A© mero elemento decorativo. Possui funASA£o hermenA2utica
essencial, estabelecendo os fundamentos axiolA3gicos que devem orientar a interpretaASA£o de
todos os artigos subsequentes.

AnAilise dos a€ceConsiderandosa€e

Cada a€ceconsiderandoa€» apresenta uma justificativa filosAfica, polAtica ou histAdrica:

Primeiro considerando: Estabelece a trAade fundacional: dignidade inerente + direitos iguais e
inalienAjveis = liberdade, justiA8a e paz. Essa equaASA£0 mostra que nA£o hAj paz sustentAjvel sem
respeito aos direitos humanos.

Segundo considerando: Faz referA?ncia explAcita aos &€ceatos bAjrbarosa€e do passado recente
(Segunda Guerra Mundial), estabelecendo a DUDH como garantia de nA£o repetiA§A£o (never again
). Menciona as quatro liberdades fundamentais propostas por Franklin D. Roosevelt: liberdade de
expressA£o, liberdade de crenA8a, liberdade em relaA§A£0 ao medo e liberdade em relaASA£o A
necessidade.

Terceiro considerando: Introduz o conceito de proteA§A£o pelo impA©rio da lei (rule of law). A
ausAancia de proteA8A£o jurAdica legitima, em A°ltima instA¢ncia, o direito de resistA2ncia contra
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tirania e opressA£o.

a3 i+ OBSERVAALAfO: Este considerando A© crucial para entender que os direitos humanos nA£o
sA£o apenas princApios morais abstratos, mas devem ser juridicamente protegidos e exigAveis.

Artigo 1A° O Fundamento AntropolA3gico dos Direitos
Humanos

a€eeTodos os seres humanos nascem livres e iguais em dignidade e direitos. SA£o dotados
de razA£0 e consciA?ncia e devem agir em relaAS8A£0 uns aos outros com espArito de
fraternidade.a€e

Este artigo concentra o nA°cleo filosA3fico de todo o sistema de direitos humanos.

Elementos Estruturais: /

1. &€eNascem livres e iguaisa€s: A liberdade ela igualdade sA£o condiA§Apes ontolA3gicas,
nA£o conquistas histAdricas que possam ser revertidas. O-verbo a€cenascera€. indica que esses
atributos sA£o inatos.

2. a€ceEm dignidade e direitosa€e: Estabelece dois nAveis: dignidade (conceito AGtico-filosAsfico)
e direitos (conceito jurAdico). A dignidade A© o fundamento; os direitos SA£0 suas
manifestaA8Apes concretas.

3. a€eDotados de razA£o e consciA2nciad€e: FundamentaA§A£o jusnaturalista que identifica na
racionalidade humana a base da moralidade e da responsabilidade.

4. a€meEspArito de fraternidadea€e: Introduz um dever moral (hA£o apenas direitos). A
fraternidade A®© o terceiro elemento da trAade revolucionAijria francesa, frequentemente
esquecido, mas essencial para a coesA£0o social.

RecepA8A£o no Direito Brasileiro

A ConstituiASA£o Federal de 1988 consagra a dignidade da pessoa humana como fundamento da
RepAcblica (art. 1A°, 11l). Segundo o Supremo Tribunal Federal:

a€ceA dignidade da pessoa humana A© o valor constitucional supremo que agrega em
torno de si a unanimidade dos demais direitos e garantias fundamentais do homem.a€e
(STF)

SA°mula Vinculante 11 do STF:

a€eSA3 Ao IAcito o uso de algemas em casos de resistA2ncia e de fundado receio de fuga
ou de perigo A integridade fAsica prA3pria ou alheia, por parte do preso ou de terceiros,
justificada a excepcionalidade por escrito, sob pena de responsabilidade disciplinar, civil e
penal do agente ou da autoridade e de nulidade da prisA£o ou do ato processual a que se
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refere, sem prejuAzo da responsabilidade civil do Estado.a€e

Esta sA°mula vinculante materializa o princApio da dignidade humana ao proibir o uso desnecessAjrio
de algemas, que expApe o0 preso a constrangimento pA°blico injustificado.

Artigo 2A°: PrincApio da NA£o DiscriminaA8A£o e
Universalidade

O artigo 2A° estabelece a universalidade dos direitos humanos e o princApio da nA£o
discriminaA8A£0 em duas dimensApes:

ltem 1: ProibiA8A£o de DiscriminaA8A£o por CaracterAsticas Pessoais

O rol apresentado nA£o A© taxativo, mas exemplificativo: raA8a, cor, sexo, IAngua, religiAfo,
opiniA£o polAtica, origem nacional eu social, riqueza, nascimento a€ceou qualquer outra
condiASA£0AEs. 1

A expressA£o a€cequalquer outra condiASA£0a€+A© fundamental. Ela permite a evoluASA£0
interpretativa para abarcar novas formas de discriminaASA£0-nA£0 previstas em 1948, como
orientaASA£o0 sexual, identidade de gA2nero, deficiA®ncia, entre outras.

ltem 2: ProibiA8A£o de DiscriminaA8A£o por CondiA8A£o PolAtico-Territorial

Protege pessoas que vivem em territA3rios sob tutela, sem governo prA3prio ou com limitaA§Apes de
soberania. Em 1948, referia-se principalmente a colA"nias e protetorados.

No Direito Brasileiro

A ConstituiASA£o Federal estabelece no art. 3A°, IV, como objetivo fundamental &€cepromover o bem
de todos, sem preconceitos de origem, raA8a, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de
discriminaASA£0.4€e

O art. 5A°, caput, garante a igualdade: &€ceTodos sA£o iguais perante a lei, sem distinASA£o de
qualquer natureza.a€e

Artigos 3A° a 5A°: Direitos A Vida, Liberdade e SeguranA8ga

Artigo 3A° 4€* TrAade Fundamental

a€ceTodo ser humano tem direito A vida, A liberdade e A seguranA8a pessoal.a€e

Esta trAade representa os direitos mais bAjsicos sem os quais todos os demais se tornam impossA-
veis.
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Direito A vida: A%o o direito primAjrio e pressuposto de todos os outros. Inclui nA£o apenas o direito
de nA£o ser morto arbitrariamente, mas tambA©m o direito a condiA§Apes dignas de existA2ncia.

Direito A liberdade: Em sentido amplo, abrange liberdades civis, polAticas, de pensamento,
movimento, etc.

Direito A seguranA8a pessoal: ProteASA£o0 contra violA2ncia, arbitrariedades e ameaA8as.

Artigo 4A° 4€* ProibiA8A£o da EscravidA£o

a€eNinguA©m serAj mantido em escravidA£o ou servidA£o; a escravidA£o e o trAjfico de
escravos serA£o proibidos em todas as suas formas.a€e

Este artigo foi considerado por muito tempo como &€cerealizadoa€s, mas ganhou nova relevA¢ncia
com o reconhecimento de formas contemporAc¢neas de escravidA£o: trabalho forA8ado, trAjfico de
pessoas, exploraASA£o0 sexual, trabalho infantil, servidA£o por dAvida.

1

Artigo 5A° 4€* ProibiASA£o da Tortura

)

a€ceNinguA©m serAj submetido A tortura, nem a tratamento ou castigo cruel, desumano
ou degradante.&€e

Este dispositivo estabelece uma proibiA§A£o absoluta: nA£o hAj circunstA¢ncias excepcionais que
justifiquem tortura. Trata-se de norma de jus cogens.

Artigos 6A° a 11: Direitos de ProteA§A£o0 JurAdica

Artigo 6A° 4€* Personalidade JurAdica

a€m=Todo ser humano tem o direito de ser, em todos os lugares, reconhecido como pessoa
perante a lei.a€e

Estabelece a capacidade jurAdica universal. Durante sA©culos, grupos inteiros foram privados de
personalidade jurAdica (escravos, mulheres em certos contextos, estrangeiros). Este artigo proAbe tal
discriminaA8A£o.

Artigo 7A° a€“ Igualdade Perante a Lei

a€ceTodos sA£o iguais perante a lei e tA2m direito, sem qualquer distinASA£o, a igual
proteASA£0 da lei.a€e
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Consagra o princApio da isonomia formal e material. NA£o basta tratar todos igualmente; A©
necessAijrio tratar desigualmente os desiguais na medida de suas desigualdades.

Este artigo fundamenta as aA§Apes afirmativas e polAticas de discriminaA8A£o positiva, que buscam
corrigir desigualdades histAsricas.

Artigos 8A° e 9A° 4€“ Acesso A JustiA8a e ProibiASA£o de PrisA£o ArbitrAjria

Artigo 8A°: Garante o direito a remA®©dio efetivo (effective remedy) para violaA§Apes de direitos. No
Brasil, corresponde aos remA®©dios constitucionais: habeas corpus, mandado de seguranA8a, habeas
data, etc.

Artigo 9A°: ProAbe prisA£0, detenA8A£0 ou exAlio arbitrAjrios. Fundamenta o princApio do devido
processo legal.

Artigos 10 e 11 &€ Devido Processo Legal e PresunA8A£o de InocA2ncia

Artigo 10: Garante julgamento justo epA°blico-por-tribunal independente e imparcial. Corresponde
ao due process of law.

Artigo 11:

Item 1: Consagra a presunA8A£o de inocA2ncia a€" princApio basilar do direito penal moderno. No
Brasil, estAj no art. 5A°, LVII da CF/88: a€ceninguA©m serAj considerado culpado atA© o trA¢nsito em
julgado de sentenA8a penal condenatAdria.a€.

Item 2: Estabelece o princApio da legalidade penal (nullum crimen, nulla poena sine lege) e da
irretroatividade da lei penal mais grave. ProAbe puniASA£o por ato que nA£o era crime quando
praticado.

Artigos 12 a 17: Direitos A Privacidade, Movimento e
Propriedade

Artigo 12 4€“ ProteA8A£o A Vida Privada

a€ceNinguA©m serAj sujeito A interferA2ncia na sua vida privada, na sua famAlia, no seu
lar ou na sua correspondA2ncia, nem a ataque A sua honra e reputaASA£0.a€¢

Este artigo fundamenta modernamente o direito A privacidade e A proteA8A£o de dados pessoais
. No Brasil, materializa-se na Lei Geral de ProteA8A£0 de Dados (LGPD a€“ Lei 13.709/2018).

Artigo 13 4€“ Liberdade de LocomoA8A£o
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Item 1: Direito de ir e vir dentro das fronteiras do Estado. Iltem 2: Direito de deixar qualquer paAs,
inclusive o prA3prio, e de retornar.

Este direito nA£o A© absoluto. Pode ser limitado por decisA£o judicial fundamentada (prisA£0) ou
razApes de saA°de pA°blica (quarentena), desde que observado o devido processo legal.

Artigo 14 &€* Direito de Asilo

a€ceTodo ser humano, vAtima de perseguiA8A£o, tem o direito de procurar e de gozar asilo
em outros paAses.a€e.

O item 2 ressalva que este direito nA£o se aplica a perseguiA§Apes por crimes comuns ou atos
contrAjrios aos princApios da ONU.

DiferenA8a fundamental para concursos:

« Asilo polAtico: Ato discricionAjrio do Estado, concedido por razApes humanitAjrias ou polA-
ticas. \

» RefA°gio: Direito previsto na ConvenA8A£0-tle" 1951 sobre o Estatuto dos Refugiados, menos
discricionAjrio.

)

Artigo 15 4€* Direito A Nacionalidade

Impede a apatridia (condiA§A£o0 de pessoa sem nacionalidade). Todo ser humano tem direito a
pertencer a um Estado.

Artigo 16 &€ Direito ao Casamento e A FamAlia

Estabelece:

Direito de contrair matrimA’nio (homens e mulheres de maior idade)

Igualdade de direitos no casamento

Necessidade de livre consentimento

ProteA8A£o da famAlia como a€oenAccleo natural e fundamental da sociedadea€s

A interpretaA8A£o evolutiva dos direitos humanos tem levado ao reconhecimento de diferentes formas
de famAlia alA©m da nuclear tradicional. No Brasil, o STF reconheceu a uniA£o estAjvel entre
pessoas do mesmo sexo (ADI 4277 e ADPF 132).

Artigo 17 &€ Direito A Propriedade

Reconhece o direito de propriedade individual ou coletiva e proAbe privaA8A£o arbitrAjria. Permite
desapropriaASA£0, mas com garantias legais.

No Brasil, a CF/88 garante a propriedade (art. 5A°, XXIl), mas condicionada A funA8A£o social (art.
5A°, XXIII).
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Artigos 18 a 21: Liberdades de Pensamento, ExpressA£o e
ParticipaA8A£o0 PolAtica

Artigo 18 &€ Liberdade de Pensamento, ConsciA2ncia e ReligiA£o

Protege o foro Antimo e inclui:

e Liberdade de mudar de religiA£o ou crenASa

« Liberdade de manifestar (ensino, prAijtica, culto)
« DimensA£o individual e coletiva

» A mbito pA°blico e privado

No Brasil: art. 5A°, VI a VIII da CF/88 (liberdade de consciA?ncia, crenA8a e culto; proteASA£0 aos
locais de culto; escusa de consciA2ncia).

Artigo 19 &€ Liberdade de/ExpressA£o

a€eeTodo ser humano tem direito A liberdade de opiniA£oie-expressA£o; esse direito inclui
a liberdade de, sem interferA2ncia, ter opiniApes e de procurar, receber e transmitir
informaA8Apes e ideias por quaisquer meios e independentemente de fronteiras.a€e

A liberdade de expressA£o nA£o A© absoluta. Encontra limites em outros direitos fundamentais
(honra, privacidade) e na proteASA£0 contra discursos de A3dio.

O STF tem entendido que a liberdade de expressA£o A© uma liberdade preferencial, mas nA£o
ilimitada. Discursos que incitam violA2ncia, discriminaASA£0 ou A3dio podem ser restringidos.

Artigo 20 4€“ Liberdade de ReuniA£o e AssociaASA£o

Item 1: Direito de reuniA£o e associaA§A£o pacAficas. Item 2: NinguA©m pode ser obrigado a
associar-se.

No Brasil: art. 5A°, XVI a XXI da CF/88.
Artigo 21 &€ Direito A ParticipaA8A£o PolAtica
Estabelece trA2s dimensApes da participaASA£o democrAitica:

Item 1: Direito de participar do governo (direta ou indiretamente) Item 2: Direito de igual acesso ao
serviA8o pA°blico Item 3: EleiA8Apes periA3dicas, legAtimas, por sufrAjgio universal e voto secreto

Este artigo fundamenta o regime democrAjtico como A°nico compatAvel com os direitos humanos.
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Artigos 22 a 27: Direitos EconA’micos, Sociais e Culturais

Estes artigos representam a segunda geraA8A£o de direitos humanos (direitos sociais), que exigem
prestaA8Apes positivas do Estado.

Artigo 22 a€“ SeguranAga Social

Estabelece o direito A seguridade social para realizaA§A£o de direitos econA micos, sociais e
culturais a€ceindispensAjveis A dignidadeag€e.

Artigo 23 &€“ Direito ao Trabalho

Inclui quatro dimensApes:

Direito ao trabalho e livrevescolha de emprego
Igual remuneraASA£o por igualtrabalho
RemuneraA8A£o justa e digna

Direito de sindicalizaASA£o0

PwnPE

)

No Brasil: art. 7A° a 11 da CF/88 (direitos dos trabalhadores). '

Artigo 24 &€ Direito ao Repouso

a€ceTodo ser humano tem direito a repouso e lazer, inclusive a limitaA§A£o razoAjvel das
horas de trabalho e a fA©rias remuneradas periA3dicas.a€e

Reconhece que o ser humano nA£o A© apenas homo faber (trabalhador), mas tambA©m precisa de
tempo para desenvolvimento pessoal.

Artigo 25 a4€* Direito a PadrA£o de Vida Adequado

Item 1: Enumera elementos do padrA£o de vida digno: saA°de, bem-estar, alimentaA§A£o, vestuAirio,
habitaASA£o0, cuidados mA®©dicos, seguranA8a em situaA8Apes de vulnerabilidade.

Item 2: ProteASA£0 especial A maternidade e A infA¢ncia.

Este artigo fundamenta o mAnimo existencial 8€* conjunto de condiA8Apes materiais essenciais para
uma vida digna, que deve ser garantido pelo Estado mesmo em situaA8Apes de escassez de recursos
(nA£o se aplica a reserva do possAvel ao mAnimo existencial).

Artigo 26 a€“ Direito A EducaA8Afo

Estabelece trA2s nAveis:

Item 1:
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InstruA8A£o gratuita nos graus elementares e fundamentais
InstruA8A£o0 elementar obrigatAsria

InstruA§A£o0 tA©cnico-profissional acessAvel a todos
InstruA8A£o superior baseada no mA®rito

Item 2: Finalidades da educaA8A£o:

¢ Pleno desenvolvimento da personalidade
e Fortalecimento dos direitos humanos
e PromoA8A£o0 da compreensA£o e tolerA¢ncia

Item 3: Prioridade dos pais na escolha da educaA8A£o dos filhos

No Brasil: art. 205 a 214 da CF/88.

Artigo 27 &€* Direitos Culturais

Item 1: Direito de participar da.vida cultural, fruir as artes e participar do progresso cientAfico.

Item 2: ProteA8A£o0 dos direitos morais’e materiais decorrentes de produA§Apes cientAficas,
literAjrias ou artAsticas (propriedade intelectual).

)

Artigos 28 a 30: Deveres e LimitaA§Apes

Artigo 28 &€* Ordem Social e Internacional

a€meTodo ser humano tem direito a uma ordem social e internacional em que os direitos e
liberdades estabelecidos na presente DeclaraASA£o possam ser plenamente realizados.a€e

Este artigo introduz uma dimensA£o coletiva/sistA2mica: os direitos humanos dependem de
estruturas sociais e internacionais adequadas para sua efetivaASA£o.

Artigo 29 a4€“ Deveres e LimitaA§Apes

Item 1: Reconhece que hAj deveres para com a comunidade.
Item 2: Estabelece as A°nicas limitaA§Apes legAtimas aos direitos:

e Determinadas por lei
¢ Exclusivamente para assegurar reconhecimento e respeito dos direitos de outrem
e Para satisfazer exigA2ncias da moral, ordem pA°blica e bem-estar em sociedade democrAjtica

Este artigo estabelece o princApio da proporcionalidade. Toda limitaA§A£o a direitos deve:

e Ter base legal (legalidade)
e Perseguir fim legAtimo (legitimidade)
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« Ser necessAjria e adequada (proporcionalidade em sentido estrito)

Item 3: ClAjusula de salvaguarda: os direitos nA£o podem ser exercidos contra os objetivos da ONU.

Artigo 30 4€* ProibiA§A£o0 de Abuso de Direito

a€ceNenhuma disposiA8A£o da presente DeclaraA§A£o pode ser interpretada como o
reconhecimento a qualquer Estado, grupo ou pessoa, do direito de exercer qualquer
atividade ou praticar qualquer ato destinado A destruiA§A£o de quaisquer dos direitos e
liberdades aqui estabelecidos.a€e

Estabelece que ninguA©m pode invocar a DeclaraA8A£o para destruir os prA3prios direitos
humanos. Impede, por exemplo, que alguA©m invoque a liberdade de expressA£o para incitar
genocAdio.

RecepA§A£o no Ordenamento JurAdico Brasileiro

Status Normativo dos Tratados de Direitos-Humanos

O Ag 2A° do art. 5A° da CF/88 estabelece que &€aeos direitos e garantias expressos nesta
ConstituiASA£0 nA£o excluem outros decorrentes do regime e dos princApios por ela adotados, ou dos
tratados internacionais em que a RepAcblica Federativa do Brasil seja parte.a€.

O Ag 3A° (incluAdo pela EC 45/2004) dispApe que a€ceos tratados e convenA§Apes internacionais
sobre direitos humanos que forem aprovados, em cada Casa do Congresso Nacional, em dois turnos,
por trA2s quintos dos votos dos respectivos membros, serA£o equivalentes A s emendas
constitucionais.a€e.

RE 466.343/SP &€ Leading case sobre prisA£o do depositAjrio infiel:

O STF decidiu que os tratados de direitos humanos aprovados pelo rito ordinAjrio (e nA£o pelo A§
3A°) tA2m status supralegal &€ abaixo da ConstituiASA£0, mas acima da legislaA§A£o ordinAjria.

Segundo o Min. Gilmar Mendes:
a€0=0s tratados sobre direitos humanos nA£o podem afrontar a supremacia da

ConstituiA8A£0, mas devem ser colocados num nAvel hierAjrquico abaixo da
ConstituiASAE0 e acima da legislaA8A£o interna.a€e

SA°mula Vinculante 25 do STF;

a€meA%o ilAcita a prisA£o civil de depositAjrio infiel, qualquer que seja a modalidade do
depAs3sito.a€e
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Esta sA°mula resulta diretamente da aplicaA8A£o do Pacto de San JosA© da Costa Rica
(ConvenA8A£0 Americana de Direitos Humanos), que proAbe a prisA£o civil por dAvidas, com
exceA8A£0 apenas do devedor de alimentos.

a3 i, IMPORTANTE PARA CONCURSOS:
Hierarquia dos tratados segundo o STF:

1. Status constitucional: Tratados aprovados pelo rito do art. 5A°, A§ 3A° da CF/88 (Ex:
ConvenA8A£o sobre Direitos das Pessoas com DeficiA2ncia &€ Decreto 6.949/2009)

2. Status supralegal: Tratados de direitos humanos aprovados pelo rito ordinAjrio (Ex: Pacto de
San JosA®© da Costa Rica)

3. Status legal: Demais tratados internacionais

SA°mulas e JurisprudA2ncia Relevantes

Supremo Tribunal Federal !

SA°mula Vinculante 11:

)

a€eSA3 AO IAcito o uso de algemas em casos de resistAencia e de fundado receio de fuga
ou de perigo A integridade fAsica prA3pria ou alheia, por parte do preso ou de terceiros,
justificada a excepcionalidade por escrito, sob pena de responsabilidade disciplinar, civil e
penal do agente ou da autoridade e de nulidade da prisA£o ou do ato processual a que se
refere, sem prejuAzo da responsabilidade civil do Estado.a€e

SA°mula Vinculante 25:
a€meA%o ilAcita a prisA£o civil de depositAjrio infiel, qualquer que seja a modalidade do
depAs3sito.a€e

ADPF 347 a€“ Estado de Coisas Inconstitucional: O STF reconheceu que o sistema penitenciAjrio
brasileiro viola massivamente direitos fundamentais dos presos (dignidade humana, integridade fAsica
e moral, proibiA8A£o de tortura e tratamento desumano), configurando estado de coisas
inconstitucional que exige medidas estruturais.

Superior Tribunal de JustiA§a

SA°mula 647 do STJ:

a€ceA violaASA£o de direitos humanos configurada em trabalho escravo, tortura ou trAjfico
de pessoas nA£o A© crime polAtico, sendo inaplicAjvel, portanto, a regra da prescriASA£o0
retroativa prevista no art. 2A° da Lei de IntroduA8A£0 ao CA3digo Penal.a€
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Esta sA°mula estabelece que crimes graves contra direitos humanos nA£o podem ser considerados
crimes polAticos e, consequentemente, nA£0 se beneficiam de prescriASA£o retroativa mais
favorAijvel.

CaracterAsticas dos Direitos Humanos

Para fins de concursos pA°blicos, A© essencial dominar as caracterAsticas dos direitos humanos:

1. Universalidade

Aplicam-se a todos os seres humanos, em qualquer lugar, independentemente de qualquer
condiASA£o.

2. Indivisibilidade

Todos os direitos humanos SA£Q igualmente importantes. NA£o hA; hierarquia entre direitos civis,
polAticos, econA micos, sociais e culturais,

3. InterdependAancia O

A realizaA8A£o de um direito depende da realizaASA£o dos outros. Ex: o direito A educaA8A£o
depende do direito A vida, A alimentaASA£o, A saA°de.

4. Inalienabilidade

NA£o podem ser renunciados, vendidos ou transferidos. SA£o inerentes A pessoa humana.

5. Imprescritibilidade

NA£o se extinguem pelo decurso do tempo. A violaA§A£o pode ser reparada a qualquer momento.
6. Irrenunciabilidade

NA£o podem ser objeto de renA°ncia por seu titular, ainda que voluntariamente.

7. Historicidade

SA£o0 conquistas histAsricas que evoluem conforme o desenvolvimento da sociedade.

8. Limitabilidade Relativa

NA£o sA£o absolutos. Podem ser limitados por outros direitos ou pelo interesse pA°blico, desde que
respeitado o nA°cleo essencial e o princApio da proporcionalidade.
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GeraA§Apes/DimensApes de Direitos Humanos

a3 i.» TERMINOLOGIA IMPORTANTE: A doutrina contemporA¢nea prefere o termo
a€cedimensApesage ao invA©s de 4€cegeraA8Apesags, pois este A%ltimo sugere
superaA8A£o/substituiA§A£0, quando na verdade hAj acumulaA8A£o0 e complementaridade.

Primeira DimensA£o (Direitos Civis e PolAticos)

Surgimento: RevoluA§Apes liberais (sA©c. XVIII)

Valor: Liberdade

Natureza: Direitos negativos (abstenASA£o estatal)

Exemplos: vida, liberdade, propriedade, voto, devido processo legal
Na DUDH: Arts. 3 a 21

Segunda DimensA£o (Direitos Sociais, EconA’micos e Culturais)
Surgimento: RevoluA§A£o Industrial-e movimentes sociais (SA©c. XIX-XX)
Valor: Igualdade

Natureza: Direitos positivos (prestaA§Apes estatais) A

Exemplos: trabalho, saA°de, educaA8A£o, previdA2ncia

Na DUDH: Arts. 22 a 27

Terceira DimensA£o (Direitos de Solidariedade)

Surgimento: PA3s-Segunda Guerra Mundial

Valor: Fraternidade

Natureza: Direitos difusos/coletivos

Exemplos: meio ambiente, desenvolvimento, paz, patrimA”nio comum da humanidade
Na DUDH: Art. 28 (direito a ordem social e internacional adequada)

Quarta DimensA£o (Direitos de ParticipaA8A£o DemocrAijtica Digital)
e Surgimento: Era da globalizaA§A£o0 e tecnologia

e Exemplos: democracia direta, informaA8A£o, pluralismo, direitos digitais
¢ Obs: Categoria ainda em discussA£o0 doutrinAjria

PrincApios HermenA2uticos dos Direitos Humanos

PrincApio Pro Homine (Pro Persona)

Na dA°vida, deve-se adotar a interpretaASA£0 mais favorAjvel ao ser humano e mais extensiva aos
direitos humanos.
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PrincApio da Norma Mais FavorAjvel

Entre vAijrias normas aplicAjveis, deve-se adotar a que melhor proteja o direito humano em questA£o,
seja ela nacional ou internacional.

PrincApio da ProibiA8A£o de Retrocesso

Conquistas em direitos humanos nA£o podem ser suprimidas ou reduzidas sem justificativa
constitucionalmente adequada.

PrincApio da MAjxima Efetividade

As normas de direitos humanos devem ser interpretadas de forma a garantir sua mAjxima
aplicabilidade e eficAjcia.

ConclusA£o: A DUDH/e.0,Ordenamento Brasileiro

A DeclaraA8A£0 Universal dos Direitos Humanos; emborapreclamada hA; mais de 75 anos,
permanece como referA2ncia normativa e valorativa fundamental para a interpretaA8A£o e
aplicaA8A£o dos direitos fundamentais no Brasil.

A ConstituiASA£o Federal de 1988, chamada de 4€ceConstituiA§A£o CidadA£A€s, incorporou
expressivamente o catAjlogo de direitos humanos previsto na DUDH, especialmente no extenso art.
5A° e no TAtulo VIII (Da Ordem Social).

Para o candidato a concurso pA°lico, A© essencial:

1. Conhecer o texto da DUDH &€" especialmente os artigos mais cobrados (1A°, 2A°, 3A°, 5A°,
8A°, 9A°, 11, 19, 26)

2. Dominar a jurisprudAancia do STF sobre tratados de direitos humanos, status supralegal,
sA°mulas vinculantes 11 e 25, ADPF 347

3. Compreender a interrelaA§A£o entre DUDH, tratados de direitos humanos e direitos

fundamentais na CF/88

Conhecer as caracterAsticas dos direitos humanos e suas dimensApes

5. Estar atualizado sobre temas contemporA¢neos: direitos digitais, proteASA£o de dados,
questApes de gA2nero, combate ao racismo estrutural, sistema prisional

>

A DUDH nA£o A© apenas um documento histA3rico. A%. um instrumento vivo de interpretaASA£0
constitucional e de construA8A£0 de uma sociedade mais justa, livre e solidAjria. CompreendA2-la em
profundidade A© compreender os fundamentos do Estado DemocrAjtico de Direito brasileiro.

Fontes Consultadas:

1. OrganizaA8A£o das NaA§Apes Unidas. DeclaraASA£o0 Universal dos Direitos Humanos, 1948.
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2. Supremo Tribunal Federal. JurisprudA2ncia consolidada sobre direitos humanos, disponAvel em

www.stf.jus.br

Superior Tribunal de JustiAga. SA°mulas e jurisprudAancia, disponAvel em www.stj.jus.br

PIOVESAN, FlAjvia. Direitos Humanos e o Direito Constitucional Internacional. SA£o Paulo:

Saraiva, 2021.

5. SARLET, Ingo Wolfgang. A EficAjcia dos Direitos Fundamentais. Porto Alegre: Livraria do
Advogado, 2018.

6. MENDES, Gilmar Ferreira; BRANCO, Paulo Gustavo Gonet. Curso de Direito Constitucional.
SA£o Paulo: Saraiva, 2022.

7. Conselho Nacional de JustiA8a. Protocolo para Julgamento com Perspectiva Racial, 2024.
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