
Pronomes Pessoais em InglÃªs: O Guia Definitivo para Dominar os Personal
Pronouns

DescriÃ§Ã£o

VocÃª jÃ¡ se pegou confuso ao tentar escolher entre â€œIâ€• e â€œmeâ€• ou â€œheâ€• e â€œhimâ€•
em uma frase em inglÃªs? Os pronomes pessoais sÃ£o elementos fundamentais da gramÃ¡tica
inglesa e dominÃ¡-los Ã© essencial para construir frases corretas e comunicar-se com clareza. Neste
guia completo, vocÃª vai desvendar todos os segredos dos pronomes pessoais e aprender a utilizÃ¡-
los com confianÃ§a em qualquer situaÃ§Ã£o.

O Que SÃ£o Pronomes Pessoais?

Os pronomes pessoais (personal pronouns) sÃ£o palavras que substituem substantivos e se referem a
pessoas, animais ou coisas. Eles sÃ£o classificados em dois grupos principais: pronomes sujeito
(subject pronouns) e pronomes objeto (object pronouns). Compreender a diferenÃ§a entre esses dois
tipos Ã© crucial para construir frases gramaticalmente corretas em inglÃªs.

Pronomes Sujeito (Subject Pronouns)

Os pronomes sujeito sÃ£o utilizados quando o pronome realiza a aÃ§Ã£o na frase, ou seja, funciona
como o sujeito da oraÃ§Ã£o. Veja a lista completa:

Pessoa Pronome TraduÃ§Ã£o
1Âª singular I Eu

2Âª singular You VocÃª/Tu

3Âª singular (masculino) He Ele

3Âª singular (feminino) She Ela

3Âª singular (neutro) It Ele/Ela (para coisas e animais)

1Âª plural We NÃ³s

2Âª plural You VocÃªs/VÃ³s

3Âª plural They Eles/Elas

Exemplos PrÃ¡ticos

I am a teacher. (Eu sou professor/a.)
She loves chocolate. (Ela ama chocolate.)
We are going to the beach. (NÃ³s estamos indo Ã  praia.)
They play soccer every weekend. (Eles jogam futebol todo fim de semana.)
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Pronomes Objeto (Object Pronouns)

Os pronomes objeto sÃ£o utilizados quando o pronome recebe a aÃ§Ã£o do verbo ou vem depois de
uma preposiÃ§Ã£o. Eles funcionam como complemento na frase:

Pessoa Pronome TraduÃ§Ã£o
1Âª singular Me Me/Mim

2Âª singular You VocÃª/Te/Ti

3Âª singular (masculino) Him O/Ele/Lhe

3Âª singular (feminino) Her A/Ela/Lhe

3Âª singular (neutro) It O/A (para coisas e animais)

1Âª plural Us Nos/NÃ³s

2Âª plural You VocÃªs/Vos

3Âª plural Them Os/As/Eles/Elas

Exemplos PrÃ¡ticos

She called me yesterday. (Ela me ligou ontem.)
I saw him at the mall. (Eu o vi no shopping.)
Can you help us? (VocÃª pode nos ajudar?)
The teacher is talking to them. (O professor estÃ¡ falando com eles.)

DiferenÃ§as Importantes Entre Sujeito e Objeto

A escolha correta entre pronome sujeito e objeto depende da funÃ§Ã£o que ele exerce na frase:

Quando Usar Pronomes Sujeito

Como sujeito da frase: He is my brother.
ApÃ³s o verbo â€œto beâ€•: It is I. (forma formal)

Quando Usar Pronomes Objeto

Como objeto direto: I love her.
Como objeto indireto: Give me the book.
ApÃ³s preposiÃ§Ãµes: This gift is for you.
Entre vocÃª e outra pessoa: Between you and meâ€¦

Casos Especiais e Armadilhas Comuns
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O Pronome â€œItâ€•

O pronome â€œitâ€• Ã© usado para:

Animais (quando nÃ£o sabemos o sexo): The dog is hungry. It wants food.
Objetos e coisas: Where is my phone? It is on the table.
CondiÃ§Ãµes climÃ¡ticas: It is raining.
Horas e datas: It is 3 oâ€™clock.
DistÃ¢ncias: It is 10 kilometers from here.

â€œYouâ€• Singular e Plural

Diferentemente do portuguÃªs, o inglÃªs usa â€œyouâ€• tanto para singular quanto para plural,
tornando impossÃvel distinguir â€œvocÃªâ€• de â€œvocÃªsâ€• apenas pelo pronome. O contexto da
conversa Ã© que determinarÃ¡ o nÃºmero.

Ordem em Frases com MÃºltiplos Sujeitos

Quando vocÃª menciona a si mesmo junto com outras pessoas, coloque-se por Ãºltimo por questÃ£o
de cortesia:

âœ“ Mary and I went to the park. (correto)
âœ— I and Mary went to the park. (evite)

Dominar os pronomes pessoais em inglÃªs Ã© um passo fundamental para alcanÃ§ar fluÃªncia no
idioma. Embora possa parecer complicado no inÃcio, com prÃ¡tica constante e atenÃ§Ã£o ao
contexto, o uso correto dos pronomes sujeito e objeto se tornarÃ¡ automÃ¡tico. Lembre-se: a chave
estÃ¡ em identificar se o pronome estÃ¡ realizando ou recebendo a aÃ§Ã£o na frase. Continue
praticando, exponha-se ao inglÃªs atravÃ©s de filmes, sÃ©ries e leituras, e logo vocÃª estarÃ¡ usando
os pronomes pessoais com total naturalidade. Keep practicing and youâ€™ll master it!

I (Pronome Sujeito) / ME (Pronome Objeto)

Regras de AplicaÃ§Ã£o

I â€“ Sempre usado como sujeito da frase, quem pratica a aÃ§Ã£o:

Sempre escrito com letra maiÃºscula, independente da posiÃ§Ã£o na frase
Nunca vem apÃ³s preposiÃ§Ãµes
Usa-se apÃ³s o verbo â€œto beâ€• em contextos formais

ME â€“ Sempre usado como objeto, quem recebe a aÃ§Ã£o:

ApÃ³s verbos transitivos (objeto direto)
ApÃ³s preposiÃ§Ãµes
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Como objeto indireto

Exemplos em Diferentes Contextos

Contexto Profissional:

âœ“ I need to finish the report by Friday. (Eu preciso terminar o relatÃ³rio atÃ© sexta.)
âœ“ The manager asked me to organize the meeting. (O gerente me pediu para organizar a
reuniÃ£o.)
âœ“ Could you send the document to me? (VocÃª poderia me enviar o documento?)

Contexto de ComparaÃ§Ã£o:

âœ“ She is taller than I am. (formal) / She is taller than me. (informal)
âœ“ I work harder than he does. (Eu trabalho mais do que ele.)

Frases com MÃºltiplos Sujeitos/Objetos:

âœ“ John and I are colleagues. (John e eu somos colegas.)
âœ— I and John are colleagues. (evite â€“ falta de cortesia)
âœ“ They invited Sarah and me to the conference. (Eles convidaram Sarah e eu para a
conferÃªncia.)
âœ— They invited Sarah and I. (erro comum!)

Dica PrÃ¡tica: Para saber se deve usar â€œIâ€• ou â€œmeâ€•, remova a outra pessoa da frase e veja
qual soa correto:

â€œJohn and ___ went to the storeâ€• â†’ â€œI went to the storeâ€• âœ“ â†’ â€œJohn and Iâ€œ
â€œShe called John and ___â€• â†’ â€œShe called meâ€• âœ“ â†’ â€œShe called John and me
â€œ

YOU (Pronome Sujeito e Objeto)

Regras de AplicaÃ§Ã£o

â€œYouâ€• Ã© Ãºnico porque serve tanto como pronome sujeito quanto objeto, e tanto para singular
quanto plural.

Exemplos em Diferentes Contextos

Singular como Sujeito:

âœ“ You are an excellent teacher. (VocÃª Ã© um excelente professor.)
âœ“ You need to rest. (VocÃª precisa descansar.)
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Plural como Sujeito:

âœ“ You all did a great job! (VocÃªs todos fizeram um Ã³timo trabalho!)
âœ“ You guys should come to the party. (VocÃªs deveriam vir Ã  festa.)

Como Objeto:

âœ“ I will call you later. (Eu vou te ligar mais tarde.)
âœ“ This gift is for you. (Este presente Ã© para vocÃª.)
âœ“ The teacher is proud of you. (O professor estÃ¡ orgulhoso de vocÃª/vocÃªs.)

Contexto Formal vs Informal:

Formal: â€œYou are cordially invited to attend.â€• (O senhor/A senhora estÃ¡ cordialmente
convidado/a.)
Informal: â€œDo you want to hang out?â€• (VocÃª quer sair?)

Distinguindo Singular e Plural (estratÃ©gias informais):

You all / Yâ€™all (sulista americano)
You guys (informal)
All of you (todos vocÃªs)

HE (Pronome Sujeito) / HIM (Pronome Objeto)

Regras de AplicaÃ§Ã£o

HE â€“ Masculino singular, sempre sujeito
HIM â€“ Masculino singular, sempre objeto

Exemplos em Diferentes Contextos

Sujeito da AÃ§Ã£o:

âœ“ He is my brother. (Ele Ã© meu irmÃ£o.)
âœ“ He works at a bank. (Ele trabalha em um banco.)
âœ“ He and his sister are twins. (Ele e a irmÃ£ dele sÃ£o gÃªmeos.)

Objeto da AÃ§Ã£o:

âœ“ I met him at the gym. (Eu o encontrei na academia.)
âœ“ The boss promoted him. (O chefe o promoveu.)
âœ“ Can you give this to him? (VocÃª pode dar isso a ele?)

ApÃ³s PreposiÃ§Ãµes:
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âœ“ I went to the movies with him. (Fui ao cinema com ele.)
âœ“ This letter is from him. (Esta carta Ã© dele.)
âœ“ She is sitting next to him. (Ela estÃ¡ sentada ao lado dele.)

Erro Comum:

âœ— Me and him are friends. â†’ âœ“ He and I are friends.
âœ— Between he and Iâ€¦ â†’ âœ“ Between him and meâ€¦

SHE (Pronome Sujeito) / HER (Pronome Objeto)

Regras de AplicaÃ§Ã£o

SHE â€“ Feminino singular, sempre sujeito
HER â€“ Feminino singular, sempre objeto (tambÃ©m pronome possessivo)

Exemplos em Diferentes Contextos

Sujeito da AÃ§Ã£o:

âœ“ She is a doctor. (Ela Ã© mÃ©dica.)
âœ“ She loves reading books. (Ela ama ler livros.)
âœ“ She and I went shopping. (Ela e eu fomos fazer compras.)

Objeto da AÃ§Ã£o:

âœ“ I saw her at the concert. (Eu a vi no concerto.)
âœ“ They invited her to the wedding. (Eles a convidaram para o casamento.)
âœ“ Tell her the truth. (Diga a verdade a ela.)

ApÃ³s PreposiÃ§Ãµes:

âœ“ I talked to her yesterday. (Conversei com ela ontem.)
âœ“ This is for her. (Isto Ã© para ela.)
âœ“ He is thinking about her. (Ele estÃ¡ pensando nela.)

AtenÃ§Ã£o: â€œHerâ€• tambÃ©m Ã© pronome possessivo:

Her book (o livro dela) â€“ possessivo
I like her (eu gosto dela) â€“ objeto

Contexto de DiferenciaÃ§Ã£o:

âœ“ I gave herher book. (Eu dei a ela o livro dela.)
Primeira â€œherâ€• = objeto (a ela)
Segunda â€œherâ€• = possessivo (dela)
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IT (Pronome Sujeito e Objeto)

Regras de AplicaÃ§Ã£o

â€œItâ€• funciona tanto como sujeito quanto objeto e tem usos muito especÃficos em inglÃªs.

Exemplos em Diferentes Contextos

Para Objetos e Coisas:

âœ“ Where is my phone? It is on the table. (Onde estÃ¡ meu celular? Ele estÃ¡ na mesa.)
âœ“ I bought a new car. It is very fast. (Comprei um carro novo. Ele Ã© muito rÃ¡pido.)
âœ“ Take this book and read it. (Pegue este livro e leia-o.)

Para Animais (sexo desconhecido/nÃ£o especificado):

âœ“ The cat is sleeping. It looks comfortable. (O gato estÃ¡ dormindo. Ele parece confortÃ¡vel.)
âœ“ I found a bird. It was injured. (Encontrei um pÃ¡ssaro. Ele estava machucado.)
âœ“ Feed the dog. It is hungry. (Alimente o cachorro. Ele estÃ¡ com fome.)

CondiÃ§Ãµes ClimÃ¡ticas (uso idiomÃ¡tico):

âœ“ It is raining heavily. (EstÃ¡ chovendo forte.)
âœ“ It is cold today. (EstÃ¡ frio hoje.)
âœ“ It will be sunny tomorrow. (Vai estar ensolarado amanhÃ£.)
âœ“ It is snowing in the mountains. (EstÃ¡ nevando nas montanhas.)

Horas e Datas:

âœ“ What time is it? It is 9 oâ€™clock. (Que horas sÃ£o? SÃ£o 9 horas.)
âœ“ It is Monday today. (Hoje Ã© segunda-feira.)
âœ“ It is December 10th. (Ã‰ 10 de dezembro.)

DistÃ¢ncias:

âœ“ How far is the station? It is 5 kilometers from here. (QuÃ£o longe Ã© a estaÃ§Ã£o? Fica a 5
quilÃ´metros daqui.)
âœ“ It is a long way to the beach. (Ã‰ um longo caminho atÃ© a praia.)

SituaÃ§Ãµes e Contextos Gerais:

âœ“ It is important to study. (Ã‰ importante estudar.)
âœ“ It seems that he is late. (Parece que ele estÃ¡ atrasado.)
âœ“ It is easy to make mistakes. (Ã‰ fÃ¡cil cometer erros.)

Como Objeto:

âœ“ I love it! (Eu amo isso!)
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âœ“ Did you see it? (VocÃª viu isso?)
âœ“ Put it on the shelf. (Coloque isso na prateleira.)

WE (Pronome Sujeito) / US (Pronome Objeto)

Regras de AplicaÃ§Ã£o

WE â€“ Primeira pessoa do plural, sempre sujeito
US â€“ Primeira pessoa do plural, sempre objeto

Exemplos em Diferentes Contextos

Sujeito da AÃ§Ã£o:

âœ“ We are a team. (NÃ³s somos uma equipe.)
âœ“ We study English every day. (NÃ³s estudamos inglÃªs todos os dias.)
âœ“ We will travel next month. (NÃ³s viajaremos no prÃ³ximo mÃªs.)

Objeto da AÃ§Ã£o:

âœ“ They invited us to dinner. (Eles nos convidaram para jantar.)
âœ“ The teacher explained the lesson to us. (O professor explicou a liÃ§Ã£o para nÃ³s.)
âœ“ Can you help us? (VocÃª pode nos ajudar?)

ApÃ³s PreposiÃ§Ãµes:

âœ“ Come with us! (Venha conosco!)
âœ“ This is important for us. (Isso Ã© importante para nÃ³s.)
âœ“ They are behind us. (Eles estÃ£o atrÃ¡s de nÃ³s.)

Contexto Inclusivo vs Exclusivo:

Inclusivo: We should work together. (incluindo o ouvinte)
Exclusivo: We (the company) decidedâ€¦ (excluindo o ouvinte)

Erro Comum:

âœ— The manager talked to we. â†’ âœ“ The manager talked to us.
âœ— Us are happy. â†’ âœ“ We are happy.

THEY (Pronome Sujeito) / THEM (Pronome Objeto)

Regras de AplicaÃ§Ã£o
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THEY â€“ Terceira pessoa do plural, sempre sujeito
THEM â€“ Terceira pessoa do plural, sempre objeto

Exemplos em Diferentes Contextos

Sujeito da AÃ§Ã£o:

âœ“ They are my friends. (Eles sÃ£o meus amigos.)
âœ“ They live in New York. (Eles moram em Nova York.)
âœ“ They work hard every day. (Eles trabalham duro todos os dias.)

Objeto da AÃ§Ã£o:

âœ“ I called them yesterday. (Eu liguei para eles ontem.)
âœ“ She knows them very well. (Ela os conhece muito bem.)
âœ“ Tell them the news. (Conte a notÃcia a eles.)

ApÃ³s PreposiÃ§Ãµes:

âœ“ I went to the party with them. (Fui Ã  festa com eles.)
âœ“ This gift is for them. (Este presente Ã© para eles.)
âœ“ Talk to them about it. (Fale com eles sobre isso.)

Uso Singular (pronome neutro para pessoas nÃ£o-binÃ¡rias):

âœ“ Someone left their phone. They will come back for it. (AlguÃ©m esqueceu o telefone. Eles
voltarÃ£o para buscÃ¡-lo.)
âœ“ The new employee is here. They start today. (O novo funcionÃ¡rio estÃ¡ aqui. Eles
comeÃ§am hoje.)

MÃºltiplos Referentes:

âœ“ John and Mary are here. They arrived early. (John e Mary estÃ£o aqui. Eles chegaram
cedo.)
âœ“ The books are on the table. Put them on the shelf. (Os livros estÃ£o na mesa. Coloque-os
na prateleira.)

Erro Comum:

âœ— Them are students. â†’ âœ“ They are students.
âœ— I like they. â†’ âœ“ I like them.
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